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ΔΕΛΤΙΟ  ΤΥΠΟΥ 

 
 

Δλεκεξσηηθή εκεξίδα γηα ηηο δπλαηόηεηεο θαη πξννπηηθέο ηεο θαιιηέξγεηαο ηεο θξαληάο ζηελ 

επξύηεξε πεξηνρή ηεο Γξάκαο, δηνξγαλώλεη ην Κέληξν «ΓΗΜΗΤΡΑ» Γξάκαο, ηνπ ΔΛΓΟ - 

ΓΗΜΗΤΡΑ, ζε ζπλεξγαζία κε ην ΓΔΩΤΔΔ, παξάξηεκα Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο, ζηε Γξάκα.  

Η εκεξίδα, ζηελ νπνία ε ζπκκεηνρή ηνπ θνηλνύ είλαη ειεύζεξε ζα έρεη ην αθόινπζν ζέκα: 

«Κρανιά: το δέντρο της μακροζωίας. Δσνατότητες και προοπτικές της καλλιέργειάς τοσ» 

θαη ζα πξαγκαηνπνηεζεί ηελ Τεηάξηε 12 Οθησβξίνπ 2016, ζηηο 11.00 π.κ., ζηηο εγθαηαζηάζεηο 

ηνπ Κέληξνπ «ΓΗΜΗΤΡΑ» Γξάκαο (πξώελ ΚΔΓΔ), ζην 5
ν
 ρικ Γξάκαο-Θεζζαινλίθεο. 

Κεληξηθόο νκηιεηήο ζηελ εθδήισζε, ζα είλαη ν ηαθηηθόο εξεπλεηήο ηνπ Ιλζηηηνύηνπ Γαζηθώλ 

Δξεπλώλ ηνπ ΔΛΓΟ - ΓΗΜΗΤΡΑ, θ. Ισάλλεο Σπαλόο. Οη ζπκκεηέρνληεο ζα έρνπλ ηελ 

επθαηξία λα αθνύζνπλ θαη ηηο εκπεηξίεο ελόο θαιιηεξγεηή θξαληάο, ηνπ θ. Χαηδεπάληνπ 

Ισάλλε, από ηε Ρνδόπνιε Σεξξώλ.  

Η θξαληά, γλσζηή ζηε ρώξα καο από ηελ επνρή ηνπ Οκήξνπ, κε ην όλνκα «Κξάλεηα», 

παξνπζηάδεη απμεηηθέο ηάζεηο θαιιηέξγεηαο, ηόζν ζε παγθόζκην επίπεδν όζν θαη ζηε ρώξα 

καο, όπνπ νη πεξηζζόηεξεο θαιιηέξγεηεο εληνπίδνληαη ζηε Βόξεηα Διιάδα. Η θαιιηέξγεηα ηεο 

θξαληάο κπνξεί λα απνηειέζεη κηα απνδνηηθή ελαιιαθηηθή επηινγή, αμηνπνηώληαο ηηο νξεηλέο 

θαη εκηνξεηλέο πεξηνρέο ηεο ρώξαο καο, ζηηο νπνίεο αλαπηύζζεηαη θαιύηεξα. Ο θαξπόο ηεο 

ζεσξείηαη ιεηηνπξγηθό ηξόθηκν (super foods), ηδηόηεηα ήδε γλσζηή από ηελ αξραηόηεηα, πνπ ε 

βξώζε ηνπο πξνζέθεξε αλαδσνγόλεζε θαη «καθξνδσία» ζηνπο αλζξώπνπο. Η ηδηόηεηα απηή 

νθείιεηαη ζηελ αληηνμεηδσηηθή ηνπ ηθαλόηεηα θαη ζηελ πςειή πεξηεθηηθόηεηα ζε 

θαξκαθεπηηθέο νπζίεο, όπσο θιαβνλνεηδή, αλζνθπαλίλεο, θαηλνιηθά παξάγσγα θ.ά. Τν θόζηνο 

εγθαηάζηαζεο ηεο θπηείαο, αιιά θαη ην θαιιηεξγεηηθό θόζηνο είλαη ρακειό, ελώ σο πξνο ηελ 

επηινγή ησλ πνηθηιηώλ πξέπεη λα πξνηηκώληαη νη ληόπηεο πνηθηιίεο πνπ είλαη πξνζαξκνζκέλεο 

ζηηο ζπλζήθεο ηεο ρώξαο καο. Κπξηόηεξν πξντόλ γηα πώιεζε είλαη νη θαξπνί (λσπνί, 

απνμεξακέλνη, θαηεςπγκέλνη), αιιά θαη κεηαπνηεκέλα πξντόληα ηνπο (ρπκόο, ιηθέξ, 

καξκειάδεο).  

Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο νη ελδηαθεξόκελνη κπνξνύλ λα απεπζύλνληαη ζηνλ πξντζηάκελν 

ηνπ Κέληξνπ «ΓΗΜΗΤΡΑ» Γξάκαο, θ. Αλαζηαζηάδε Άλζηκν, ζην  ηειέθσλν: 25210 58175, ή 

ζην e-mail: drogeeka@otenet.gr.   
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